Lov for Norges Gymnastikk- og Turnforbund
stiftet 25. mai 1890.

Vedtatt 25. april 1992.

Godkjent av Idrettsstyret DD.MM.AA (*1)

Ajourfort etter vedtak pa flere forbundsting senest i &r 2006, 2008 og 2010 og etter
Idrettstingene i 1996, 1999, 2003 og 2007

§ 1 Formal

Norges Gymnastikk- og Turnforbunds (NGTFs) formal er & fremme gymnastikk- og turnidrettene i
Norge, i sosialt og kulturelt stimulerende miljg, herunder bidra til samarbeid mellom alle ledd i
organisasjonen og representere idretten internasjonalt.

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge
pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og zerlighet.

8§ 2 Organisasjon

NGTF er en sammenslutning av alle idrettslag som organiserer gymnastikk og turnidretter og som
er medlemmer av Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite (NIF). Lagene er
organisert i saerkretser.

NGTF er medlem av Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite (NIF), Nordens
Gymnastikkforbund (NGF), Union Europeenne de Gymnastique (UEG), Federation Internationale de
Gymnastique (FIG), World Baton Twirling Federation (WBTF) og Internationaler Rhénradturn-
Verband (IRV), Confederation Europeenne de Twirling Baton (CETB) og er underlagt de til enhver
tid gjeldende lover og bestemmelser for disse.

Opptak av nye idrettsgrener i NGTF ma forelegges Idrettsstyret for godkjennelse. Idrettsstyret
avgjer om den nye idretten faller inn under NIFs formal og oppfyller NIFs definisjon av idrett. Ved
avslag kan NGTF fremme forslag om opptak av den nye idrettsgrenen pa det fgrste ordinaere
Idrettsting.

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 6, 11, 12, 13 og 14 gjelder for NGTF uavhengig av hva som matte
std i egen lov.

§ 3 Oppgaver og kompetanse

NGTF skal utvikle egen aktivitet, organisasjon, gkonomi, ansatte og tillitsvalgte slik at det
imgtekommer de krav og utfordringer NGTFs medlemmer, norsk idrett og internasjonal idrett
stiller.

NGTF er den hgyeste faglige myndighet for gymnastikk og turnidrettene i Norge (*2). Med faglig
myndighet menes myndighet i saker som omfatter egne idretter med fglgende unntak:

1. Spersmal av organisasjonsmessig art som er felles for flere idrettsgrener

2. Spgrsmal vedrgrende barne- og ungdomsidrett som er felles for flere idrettsgrener.

3. @konomisk kontroll i henhold til NIFs lov § 4-4 bokstav i. Dette er ikke til hinder
for at NGTF selv iverksetter kontrollrutiner.

4. Internasjonal representasjon i henhold til NIFs lov § 4-4 bokstav j.

Samarbeid med idrettsorganisasjoner/utgvere utenfor NIF ma vaere godkjent og underlagt kontroll
av NGTF.

8 4 Medlemskap
Alle lag som organiserer aktiviteter som naturlig hgrer inn under NGTFs virkeomrade, og er
medlem av NIF, har rett til 8 bli medlemmer i forbundet.

Sgknad om medlemskap sendes NGTF via idrettskretsen. Utmelding skjer pa samme mate.

Alle lag som er tilsluttet NGTF plikter & overholde NIFs og NGTFs lover, sikkerhetsforskrifter,
bestemmelser og vedtak.
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Innen 1. februar hvert ar skal alle lag registrere sitt medlemstall til NIF / NGTF gjennom
idrettsregistreringen.

8§ 5 Kontingent / avgifter
Forbundstinget fastsetter kontingent og avgifter for sine medlemslag.

Skyldig kontingent/avgifter medfgrer tap av stemmerett og andre rettigheter pa forbundstinget.

Styret kan frata lag som skylder kontingent eller avgifter for mer enn ett ar etter forfall,
medlemskapet i forbundet, og anbefale overfor NIF at laget fratas medlemskap i NIF. Reglene i
NIFs lov § 10-2 gjelder tilsvarende.

8§ 6 Tillitsvalgtes godtgjgrelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for ngdvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt arbeidsfortjeneste,
som pafgres vedkommende i utfgrelse av vervet. Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjgring for
sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjgring etter forrige punktum skal fremga
av budsjett og regnskap.

8 7 Kjonnsfordeling
Ved valg/oppnevning av representanter til arsmgte/ting, samt medlemmer til styre, rdd og utvalg
mv. i NIF og NIFs organisasjonsledd skal det velges kandidater/representanter fra begge kjgnn.

Sammensetningen skal veere forholdsmessig i forhold til kjgnnsfordelingen i medlemsmassen, dog
slik at det skal veere minst to representanter fra hvert kjgnn i styre, rad og utvalg mv. med mer
enn 3 medlemmer. I styre, r&d og utvalg mv. som bestar av 2 eller 3 medlemmer skal begge kjgnn
veere representert. Varamedlemmer teller ikke med ved beregningen av kjgnnsfordelingen.

Idrettsstyret kan nar det foreligger szerlige forhold gjgre unntak fra denne bestemmelsen.

§ 8 Inhabilitet
For inhabilitet gjelder NIFs lov § 2-7.

8§ 9 Straffesaker
For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

8§ 10 Forbundstinget
NGTFs gverste organ er forbundstinget som holdes hvert annet &r i tidsrommet april/mai.

Tinget innkalles av styret med minst 4 -fire- maneders varsel, til de organisasjonsledd som har
representasjonsrett.(Jfr. § 11). Ved innkalling skal det presiseres at delegasjoner skal
sammensettes i henhold til NIFs lov § 2-4.

Forslag som skal behandles pa tinget ma vaere sendt til styret senest 3 maneder fgr tinget.
Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter med forslag ma vaere sendt ut senest 1
maned fgr tinget.

Forslag kan fremmes av forbundsstyret, saerkretser og lag.

Lovlig innkalt ting er vedtaksfgrt med det antall godkjente representanter som mgter, jfr. NIFs lov
§ 2-5.

Pa tinget kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfgrt pa den utsendte saklisten.
Andre saker kan behandles ndr 2/3 av de fremmgtte vedtar det ved godkjenning av saklisten. (Jfr.
NIFs lov § 2-9).

Den av forbundstinget valgte lovkomité behandler den lovtekniske siden vedrgrende forslag til
tinget, bade nar det gjelder forslag til endring av loven og til statutter og bestemmelser.
Lovkomiteens uttalelse skal framgad av saksdokumentene.

Lovkomiteen avgir ogsd uttalelser i spgrsmal som forelegges den av forbundsstyret.
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§ 11 Representasjon pa forbundstinget
P& forbundstinget mgter med stemmerett
a. Forbundsstyret
b. En representant fra hver krets
c. Representanter fra lagene etter fglgende skala:

For medlemstall til og med 300 1 representant
For medlemstall fra 301 t.o.m. 1000 2 representanter
For medlemstall over 1000 3 representanter

3 er det hgyeste antall representanter noe lag kan mgte med.

Grunnlaget for lagsrepresentasjonen er det samlede antall medlemmer fra foregdende ar slik det
framgar av tallene fra idrettsregistreringen.

Representantene ma vaere valgt pa ordinzert eller ekstraordinaert arsmote, eller oppnevnt av styret
etter fullmakt fra arsmgtet.

Som representant for saerkretsen mgater lederen.

Er lederen forhindret fra & mgte, mgter nestlederen. Er ogs% han/hun forhindret, kan det velges et
annet styremedlem, som mgter med tale-, forslags- og stemmerett.

Det benyttes reiseutgiftsfordeling for lags- og kretsrepresentantene. Diett medregnes ikke i
reiseutgiftene.

Videre mgter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger innenfor
utvalgets/komiteens arbeidsomrade:

. Kontrollkomiteens medlemmer

. Valgkomiteens medlemmer

. Leder i andre tingvalgte komiteer

. Leder i forbundsoppnevnte komiteer /utvalg
. Revisor
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Er leder i pkt c eller d medlem av forbundsstyret, eller forhindret fra & mgte, velges det et annet
komitémedlem med tale og forslagsrett.

Forbundstinget kan beslutte & gi andre talerett i saker som ligger innenfor vedkommendes
arbeidsomrade.

8§ 12 Ledelse av forbundstinget
Tinget ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behgver ikke 8 vaere valgt(e) representant(er).

§ 13 Forbundstingets oppgaver
Forbundstinget skal:

1. Godkjenne de fremmgtte representanter
2. Godkjenne innkallingen, saksliste og forretningsorden
3 Velge
a. dirigent(er) se § 12
b. sekretaer(er) (som ikke behgver & vaere valgt(e) representant(er))
C. 2 representanter til 8 underskrive protokollen
d. redaksjonskomité pd minst 2 medlemmer
e. reiseutgiftsfordelingskomité pa minst 2 medlemmer
f. tellekorps p@ minst 3 medlemmer

. Behandle forbundets 8rsberetning

. Behandle forbundets regnskaper i revidert stand

. Behandle innkomne forslag og saker

. Fastsette kontingent, avgifter og lisenser

. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett

. Engasjere statsautorisert/registrert revisor til & revidere forbundets regnskap
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10. Foreta fglgende valg:

a. Forbundsstyre bestdende av president, visepresident, 3 styremedlemmer og 2
varamedlemmer
Kontrollkomité bestdende av leder, 2 medlemmer og 2 varamedlemmer
Domsutvalg, bestdende av leder, 2 medlemmer og 2 varamedlemmer
Appellutvalg, bestdende av leder, 4 medlemmer og 2 varamedlemmer
Valgkomité, bestdende av leder, 4 medlemmer og 2 varamedlemmer
Fondsstyre, bestdende av leder, 2 medlemmer og 3 varamedlemmer
Ett medlem skal vaere representant fra kontrollkomiteen
Lovkomité, bestdende av leder, 2 medlemmer og 2 varamedlemmer
Representanter til NIFs ting
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President, visepresident og komiteledere velges enkeltvis. De gvrige medlemmer velges samlet
farst, og deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjgres rekkefglgen i
forhold til stemmetall.

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjgnn. Sammensetningen skal
veaere forholdsmessig i forhold til kignnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik at det skal veere
minst 2 representanter fra hvert kjgnn. I rdd og utvalg m.v. som bestar av 2 eller 3 medlemmer,
skal begge kjgnn veere representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

Arbeidstaker innen et organisasjonsledd er ikke valgbar til verv i eget eller overordnede
organisasjonsledd. En arbeidstaker i et allianseidrettslag eller lag organisert av allianseidrettslaget
er ikke valgbar til verv i allianseidrettslag eller i lag organisert av samme allianseidrettslag.
Tillitsvalgt som far relevant ansettelse i perioden plikter & fratre tillitsvervet. Idrettsstyret kan gi
dispensasjon.

Person som selv har samarbeidsavtale med organisasjonsledd, eller er styremedlem, ansatt i
ledende stilling eller er aksjonaer med vesentlig innflytelse i en juridisk person som
organisasjonsleddet samarbeider med, er ikke valgbar til verv innen organisasjonsleddet.
Begrensningen gjelder dog ikke for styremedlem oppnevnt av organisasjonsledd. Tillitsvalgt som
far en slik samarbeidsavtale, styreverv, ansettelse eller eierandel i juridisk person, plikter a fratre
tillitsvervet. Idrettsstyret kan gi dispensasjon.

§ 14 Stemmegivning pa forbundstinget
Med mindre annet er bestemt skal et vedtak for & veere gyldig vaere truffet med alminnelig flertall
av de avgitte stemmene.

Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det Hvis det
skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fores opp pa stemmeseddelen.
Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater, eller ikke inneholder
det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses som ikke avagitt.

N&r et valg foregdr enkeltvis og en kandidat ikke oppndr mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnddd flest stemmer. Er det ved
omvalg stemmelikhet, avgjgres valget ved loddtrekning.

For & veere gyldig ma valg vaere gjennomfgrt i henhold til NIFs lov §§ 2-4 og 2-5.

N&r det ved valg skal velges flere ved en avstemning, ma alle, for & anses valgt, ha mer enn
halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer. Hvis ikke
tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i fgrste omgang, anses de valgt som har fatt mer
enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg mellom de gvrige kandidater, og etter
denne avstemningen anses de valgt som har fatt flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet,
avgjgres valget ved loddtrekning.

8§ 15 Ekstraordinzert forbundsting
Ekstraordinaert forbundsting innkalles av styret med minst en maneds varsel etter

a. Vedtak i Idrettsstyret (jfr. NIFs lov §2-12)

b. Vedtak av NGTFs ting

C. Vedtak av NGTFs styre

d. Krav fra de organisasjonsledd som pa siste forbundsting representerte minst % av

de stemmeberettigede representanter
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Ekstraordinaert forbundsting skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i kravet om
innkalling av tinget. Saksliste og ngdvendige saksdokumenter skal fglge innkallingen.

§ 16 NGTFs styre
Forbundet ledes og forpliktes av styret som er forbundets hgyeste myndighet mellom tingene.

Styret skal:

a. Iverksette forbundstingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser

b. Forestd NGTFs daglige administrasjon, representere dette utad og utgve dens faglige
myndighet

C. Oppnevne representanter til kongresser og/eller mgter i NIF, NGF, UEG, FIG, WBTF, CETB
og IRV

d. Oppnevne etter behov eller etter oppdrag fra tinget faglige komiteer og utarbeide instruks
for disse

e. Forvalte NGTFs midler i henhold til NIFs § 4-4

f. Ansette generalsekretaer og andre funksjonzerer

g. Ansette trenere etter behov, etter eventuell innstilling fra faglig komite

h. Bestemme sted og tid for forbundsting

i

Bestemme arrangementssted for Landsturnstevnet (LT) og Ungdommens
Gymnastikkfestival (UGF)

j- Tilrd eller fastsette dato for nasjonale stevner / mesterskap

k. Innga avtaler om arrangement av landskamper og internasjonale mesterskap i Norge

l. Inngd avtaler med eventuelle lokale arranggrer av landskamper, internasjonale mesterskap
0g nasjonale stevner

m. Tildele NGTFs hederstegn i sglv eller gull, samt seresmedlemskap (jfr. retningslinjer)

n. Fastsette abonnementsavgift for Gym & Turn

o. Fastsette i hvilke NM for senior de tildelte kongepokaler skal utdeles (jfr. retningslinjer)

p. Sgrge for at det hvert &r mellom tingene holdes mgte for seerkretsledere

Innenfor forbundsstyret kan president og visepresident danne arbeidsutvalg, som arbeider etter
retningslinjer utarbeidet av forbundsstyret.

Styret skal holde mgte ndr presidenten bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

Til styrets mgter innkalles et medlem, fortrinnsvis leder, av de tekniske komiteene, nar saker som
omhandler vedkommende komités arbeid skal behandles. Disse har tale og forslagsrett i saker som
omhandler komitéens arbeid.

Til styrets mgter innkalles norsk medlem av internasjonalt seerforbunds styre ndr internasjonale
saker og spgrsmal skal behandles. Representanten fra det internasjonale saerforbunds styre mgter
med tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett.

Styret skal oppnevne representant til internasjonale mgter og kongresser, og foresla aktuelle
kandidater til internasjonale szerforbunds styrer og underliggende komiteer.

I samrdd med norsk medlem av internasjonalt styre diskutere saerforbundets standpunkt i
internasjonale idrettspolitiske saker.

Til fagkomiteers mgter kan innkalles medlem av internasjonalt saerforbunds tilsvarende komiteer.
De mgter med forslags- og talerett, men uten stemmerett.

Styret er vedtaksfgrt nar et flertall av styrets medlemmer er tilstede. Vedtak fattes med flertall av
de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er mgtelederens stemme avgjgrende.

Generalsekretaeren er leder for administrasjonen. Generalsekretaeren er ansvarlig for alle
administrative funksjoner innenfor NGTF og utfgrer de palegg og setter i verk de vedtak som er
truffet av forbundsstyret.

Generalsekretaeren mgter med tale- og forslagsrett pa forbundstinget, ledermgter, i forbundsstyret
og arbeidsutvalg, og i alle komiteer og utvalg.

Lov for NGTF endret pa forbundstinget 2010



8§ 17 Rettigheter til Idrettsarrangement
For bestemmelser om rettigheter til idrettsarrangement gjelder NIFs lov § 14-1.

§ 18 Mediarettigheter
For bestemmelser om mediarettigheter gjelder NIFs lov § 14-2.

8§ 19 Bestemmelser om konkurranseforbud

Idrettsstyret og styret i NGTF kan nekte organisasjonsledd og medlem av organisasjonsledd
tilsluttet NIF rett til 8 utgve eller til & medvirke i konkurrerende virksomhet gjennom deltakelse,
medlemskap, eller samarbeid med andre organisasjoner. Nektelse krever saklig grunn.

NGTF fastsetter konkurranseregler og regler om startberettigelse, jfr NIFs § 14-3.

8§ 20 Komiteer og utvalg
NGTF skal ha fglgende faste komiteer:

1. Kontrollkomiteen skal arbeide i henhold til NIFs Regnskaps- og revisjonsbestemmelser.
Kontrollkomiteens plikter er naermere beskrevet i disse bestemmelser.

2. Valgkomiteen velges pg NGTFs ting p% fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og har som
oppdrag & legge frem innstilling pa kandidater til alle gvrige tillitsverv som skal velges pa
tinget.

3. Lovkomiteen skal avgi uttalelser om innkomne lovforslag og om fortolkningsspgrsmal som
forbundsstyret forelegger. Lovkomiteen kan ogsa selv fremkomme med forslag.

4. Doms- og appellutvalget arbeider i henhold til bestemmelsene i NIFs lov kapittel 11 og er
ikke underlagt de styrende organers instruksjonsmyndighet.

5. Fondsstyret arbeider etter vedtatte statutter for NGTFs fond.

Andre faglige utvalg og komiteer i henhold til § 16 d.

8 21 Lovendring (jfr NIFs lov § 2-15)
Lovendring kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordinaert forbundsting etter 8 ha veert oppfort
pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer m& godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft fgr de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds lover,
redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

Lovendringer gjort pa Idrettstinget, som har konsekvenser for NGTF, trer i kraft umiddelbart.

8 22 Opplgsning (jfr. NIFs lov § 2-16)

Forslag om opplgsning av NGTF ma forst behandles pd ordinaert forbundsting. Blir opplgsning
vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinaert forbundsting 6 maneder senere. For at
opplgsning skal skje, ma vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

I tilfelle opplgsning eller annet opphgr av NGTF, tilfaller forbundets eiendeler NIF eller formal
godkjent av Idrettsstyret.

Sammenslutning med annet sarforbund anses ikke som opplgsning.
Fotnoter:
(* 1) IJfr. NIFs 8§ 2-2, 2-15 og 6-5

( *2) IJfr. NIFs lov § 6-2, som skisserer hva som menes med faglig myndighet, og med
opplisting av hva som ikke kommer inn under myndighetsomradet
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