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Ullevål stadion 28.06.10. 

 

 

Referat fra forbundsstyremøte 
Torsdag 10.06 kl. 18.00 – 20.00 

og fredag 11.06 kl. 09.00 – 15.00 

UBC Ullevål stadion 

 

 

 

 

 

 

Tilstede fra styret:    Stig Nilssen 

Veslemøy Viervoll    

 Ole Ivar Folstad 

Kristin P. Gilbert 

Dag Grindal 

Reidun Skretting 

Lone Bruvold Hansen 

 

 

 

Forfall fra styret:    Ingen 

 

Tilstede fra komiteene:   Tone Døvre på sak 9/10-12 

      

 

Tilstede fra administrasjonen:  Øistein Leren 

Torill Aas Sundby, Marianne Eikeland, Hermod 

Buttedahl, Ole Kristian Storsve, Lise Mandal og 

Julie Hansson på O-sak 2/10-12 og O-sak 

3/10-12 

Hermod Buttedahl på sak 6/10-12
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Saksliste 

Åpning 

   Godkjenning av innkalling og saksliste 

 

Orienteringssaker 

O-sak 1/10-12 Regnskap pr. 31.05.10     

O-sak 2/10-12 VM Sportsdrill 

O-sak 3/10-12 Aktivitet i administrasjonen       

 

 

 

Styresaker 

 

Sak 1/10-12  Konstituering av styret     

Sak 2/10-12  Møteplan og representasjoner høsten 2010   

Sak 3/10-12  Budsjett 2010, status og forarbeid til revisjon  

Sak 4/10-12  Videre arbeid regionalisering     

Sak 5/10-12  Revidering reiseregulativ NGTF     

Sak 6/10-12  Endring nasjonale klasser tropp      

Sak 7/10-12  Sammensetning av jury – RG     

Sak 8/10-12  Endring i bestemmelser om startberettigelse   

Sak 9/10-12  Nytt konsept for landsfinalen i turn    

Sak 10/10-12  Redaksjonskomité med mandat, kretsenes seminar 
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Åpning 

Godkjenning av innkalling og saksliste 

Det ble meldt inn en sak under eventuelt, den ble gitt følgende nummer og tittel: 

Sak 10/10-12 Redaksjonskomité med mandat, kretsenes seminar 

 

Orienteringssaker 

O-sak 1/10-12 Regnskap pr. 31.05.10 

 

Vedtak:  Tatt til orientering. 

     

O-sak 2/10-12 VM Sportsdrill       

Lise Mandal redegjorde for status i prosjektet. Det er mange uavklarte detaljer på 

nåværende tidspunkt, men mye vil avklares etter at påmeldingsfristen går ut 15. juni. 

 

Vedtak:  Tatt til orientering. 

 

O-sak 3/10-12 Aktivitet i administrasjonen 

Forbundsstyret ble informert om ansvarsområdene og pågående aktivitet hos de enkelte 

ansatte i administrasjonen. 

 

Vedtak:  Tatt til orientering. 

 

Styresaker 

 

Sak 1/10-12 Konstituering av styret 

Forbundsstyret gikk igjennom og diskuterte hvordan aktiviteten i styret og blant 

styremedlemmene skal organiseres. Det ble i løpet av gjennomgangen avklart 

forventninger i forhold til representasjonsoppdrag og i forhold til å ta initiativ til kontakt 

med kretser og komiteer. 

 

Aktivitetsområdene som finnes i langtidsplanen ble i utgangspunktet fordelt slik tabellen 

viser mellom medlemmene. Det vil likevel være slik at noen representasjonsoppdrag vil 

måtte fordeles ut fra tilgjengelighet og eventuelle andre praktiske hensyn. 

 

Også i denne perioden ble det opprettet et arbeidsutvalg for å kunne ivareta spørsmål og 

saker som ikke kan vente til neste ordinære styremøte. 
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Vedtak:  Det opprettes et arbeidsutvalg bestående av president, 

visepresident og generalsekretær. Arbeidsområdene i styret fordeles 

etter tabellen.  

 

 

Aktivitetsområder: Forkortelser: Fadderkretser: 

Visjon og virksomhetsidé VV/OIF SN: Stig Nilssen Oslo og Akershus LBH 

Gymnastikk barn RS /SN VV: Veslemøy Viervoll Østfold DG 

Gymnastikk ungdom RS / SN OIF: Ole Ivar Folstad Telemark VV 

Gymnastikk voksne VV/ RS KG: Kristin Gilbert Buskerud VV 

Turn Menn LBH / SN DG: Dag Grindal Vestfold VV 

Turn Kvinner LBH /KG LBH: Lone Bruvold 

Hansen 

Aust-Agder KG 

Rytmisk Gymnastikk KG/LBH RS: Reidun Skretting Vest-Agder KG 

Troppsgymnastikk LBH /KG  Rogaland KG 

Trampoline LBH / KG  Hordaland SN 

Gymnastikkhjul LBH / KG  Sogn og Fjordane RS 

Sportsdrill LBH / KG  Møre og Romsdal RS 

Integrering av funksjonshemmede DG 

/ VV 

 Sør-Trøndelag SN 

Kompetanse og utdanning KG 

/LBH/RS 

 Nord-Trøndelag SN 

Utstyr og anlegg KG /DG  Nordland DG 

Organisasjon – informasjon KG/DG  Troms RS 

Markedsføring DG /OIF  Finnmark VV 

Evaluering av planperioden LBH /DG  Hedmark OIF 

Idrettspolitikk VV/SN  Oppland OIF 

Nasjonale / internasj. stevner OIF/VV   

Turn i skolen (LBH)   

Annen aktivitet (alle)   

 

 

Sak 2/10-12 Møteplan og representasjoner høsten 2010 

Forbundsstyret gikk igjennom de representasjonsoppdrag og aktiviteter som var planlagt 

for høsten, og fordelte oppdragene i henhold til ansvarsområder, tilgjengelighet og 

eventuelle andre nødvendige hensyn. 

 

Det påpekes at saker som skal behandles i styret, må være meldt til generalsekretær 

senest 14 dager før møtet. Saksdokumentene skal også oversendes aktuelle konsulent til 

samme tidspunkt.  
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Vedtak: Representasjonene og møteplanen gjennomføres i henhold til 

følgende liste. 
Tid Arrangement Arrangør/sted Representasjon

Juli

01.-03.07 Cup of Clubs European Grand Prix Sheffield England Lisa Marie Sæter

10.-16.07. Eurogym

Marianne N. Eikeland               

Ragnhild Mauseth

August

31.07.-09.08. VM Sportsdrill WBTF, Bergen, Norge Stig Nilssen

14.-26.08. Youth Olympic Games, Turn kvinner, Turn menn og RG Singapore

Komiteen avgjør dersom 

deltagelse

23.08. Forbundsstyremøte 09.30 - 16.00 Ullevål, rom 2011 Alle

27.-29.08 2. infomøte om WG-2011 Lausanne

Øistein Leren, Lise Mandal, Ole 

Ivar Folstad

September

18.-19.09. Forbundsstyremøte kl. 09.00 - 11.00 Kretsenes seminar Thon Hotel Conference GRD Alle

22.09. Forbundsstyre og administrasjonen 09.30. - 18.00 Ullevål Alle + forbundsadministrasjonen

19.-26.09. VM RG Russland Komiteen avgjør

25.-26.09. Unni og Haralds pokal Oslo Ikke avklart pr. 11.06.10

Oktober

02.-03.10. NM Turn senior, Turn kvinner og Turn menn Oslo Turnforening Stig Nilssen

03.-08.10. Golden Age Festival, gymfestival for deltakere 50+ Portimao, Portugal Torill Aas Sundby

09.-10.10. Nordisk Mesterskap Turn U-16, Turn menn Trondheim Lone Bruvold Hansen

16.-17.10. Convention Norges Idrettshøgskole, Oslo Ikke avklart pr 11.06.10

17.-24.10 VM Turn senior, Turn kvinner og Turn menn Nederland, Rotterdam Komiteen avgjør

21.10. Forbundsstyremøte 09.30 - 16.00 Ullevål, rom 2011 Alle

22.-23.10. EM, TeamGym senior Malmö, Sverige Hermod Buttedahl

29.10-01.11 FIG-Kongress Vysoke Tatri, Slovakia

Stig Nilssen, Øistein Leren, øvrige 

delegasjon vurderes i 

augustmøtet

30.-31.10. Nord Europeisk Mesterskap Turn senior, Turn kvinner og Turn mennFinland, Turku Komiteen avgjør

November

13.-14.11 Show og oppvisningskonkurranse, finaler Oslo Reidun Skretting, Stig Nilssen

13.-14.11 Trenerseminar breddetrenere Oslo Reidun Skretting 

19.-21.11. Landsfinale , nytt konsept Ikke avklart Lone Bruvold Hansen

20.-21.11. Anleggskonferanse Thon Hotel Conference GRD Stig Nilssen

20.-21.11. Landsfinale RG Stavanger Kristin Gilbert

Desember

02.12. Middag kl. 20.00

03.12. Forbundsstyremøte 09.00 - 15.30 Ullevål, rom 2011 Alle

04.12. Klubbmøte Turn menn

Stig Nilssen, Lone Bruvold 

Hansen

04.-05.12. Convention Sportdrill CETB Komiteen avgjør  
 

 

 

Sak 3/10-12 Budsjett 2010, status og forarbeid til revisjon 

Generalsekretæren gikk igjennom de ulike budsjettnivåene som det arbeides med i 

budsjettarbeidet i NGTF. Det ble også gjort en gjennomgang av de justeringer som må 

foretas. Dette gjelder både i forhold til vedtak på sist forbundsting, samt i forhold til at 

tilskuddene fra NIF nå er avklart. 

 

Justeringene i forhold til post 3 tilskuddet foretas administrativt, mens fordeling av ekstra 

midler i tråd med tingvedtaket og øvrige justeringer forberedes til neste 

forbundsstyremøte. 

 

Vedtak: Orienteringene tas til etterretning. 
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Sak 4/10-12  Videre arbeid regionalisering 

Forbundstinget 2010 vedtok at arbeidet med regionaliseringen skal videreføres og 

komme til realitetsbehandling på forbundstinget 2012. Forbundsstyret diskuterte både 

framdriftsplan og gruppesammensetning. Det legges opp til at det skal være 

representasjon fra administrasjonen, forbundsstyret og kretsene i alle gruppene. 

 

Vedtak: Følgende arbeidsgrupper oppnevnes. Generalsekretæren leder arbeidet i 

fellesgruppen. 

Arbeidsgruppe 1: Øistein Leren (leder), Kristin Gilbert og en kretsleder 

Mandat:  Oversikt over dagens økonomiflyt i forbund og krets, 

inkludert også kontingentinnbetalinger og overføringer 

til lag fra krets og forbund 

  

Arbeidsgruppe 2:  Veslemøy Viervoll (leder), Torill Aas Sundby og en 

kretsleder 

Samordning av felles arbeidsoppgaver som vil gi 

gevinst ved økt effektivitet og ressursbesparelse. 

 

Arbeidsgruppe 3: Ole Ivar Folstad (leder), Lise Mandal og  Laila 

Edvardsen 

Organisering av aktivitetene i forhold til administrative 

regioner 

Felles gruppe bestående av lederne fra de tre andre arbeidsgruppene 

utarbeider utkast til anbefaling til ny organisering av organisasjonens 

samordnede økonomi, herunder ny modell for krets- og regionstilskudd. Et 

felles arbeidsgruppemøte blir første høringsinstans på denne før den går 

videre i organisasjonen. 

 

Dato Møteplass Hva skal være ferdig 

11.06.10 Forbundsstyremøte Beslutte framdriftsplan 

Gruppesammensetning 

17.09.10 Kretsledermøte Involvering og aksept 

omkring arbeidsform og 

framdriftsplan 

  Arbeidsgruppene arbeider 

03.12.10 Forbundsstyremøte Rapport til styret, 

ferdigstilling av 

diskusjonsgrunnlaget til 

kretsledermøtet 

30.01.11 Kretsledermøte Debatt omkring 

diskusjonsgrunnlaget fra 

desember, innspillene med 

i endelig rapport til styret 

  Arbeidsgruppene arbeider 

31.03.11 Forbundsstyret Ferdig rapport fra 

undergruppene legges fram 

for styret 

  Lederne i arbeidsgruppene 

arbeider 

31.05.11 Felles 

arbeidsgruppemøte 

Ferdig utkast til oversikt og 

eventuelle anbefalinger på 

de nevnte områdene 

diskuteres 
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30.06.11 Forbundsstyret Ferdig utkast til oversikt og 

eventuelle anbefalinger på 

de nevnte områdene 

presenteres. 

18.09.11 Kretsenes seminar Anbefalingene diskuteres, 

innspillene tas med i siste 

gjennomgang av de 

endelige anbefalingene 

30.11.11 Forbundsstyret Anbefalingene legges fram. 

 

 

 

Sak 5/10-12  Revidering reiseregulativ NGTF 

Forbundsstyret gikk igjennom punktene i vedlegg 5 til heftet ”Velkommen som tillitsvalgt 

i NGTF”, og foretok nødvendige korrigeringer i henhold til endringer i Statens 

reiseregulativ. 

 

Endringene som berører kilometergodtgjørelse for frivillige gjøres gjeldene fra 

01.06.2010. Heftet revideres i sin helhet og distribueres i samband med oppnevning av 

komiteer i januar 2011. 

 

Vedtak: Det foretas endringer i reiseregulativet for frivillige fra og med 

01.06.2010: 

Kilometergodtgjørelse økes til kr. 3,15 pr. km. 

Passasjertillegg økes til kr. 0,90 pr. passasjer pr. km. 

 

 

Sak 6/10-12  Endring nasjonale klasser tropp 

Troppsgymnastikk nasjonale klasser består av klassene frittstående, tumbling og 

trampett. Jenter og gutter konkurrerer mot hverandre i samme klasser. Tillegget for 

nasjonale klasser i reglementet inneholder derfor justeringer for å gi kvinner og tropper 

med begge kjønn en fordel overfor rene herretropper. Dette på bakgrunn av at menn har 

mer utviklet fysikk og derav har bedre forutsetninger for å øke vanskegradene – spesielt 

i trampett. Utvikling av forskjellen på vanskegradene har nå vært økende i flere år. TKTR 

ønsker å dele inn i klasser for kvinner, menn og miks slik at konkurransene skal bli helt 

rettferdig. 

 

Nasjonale klasser vil med denne inndelingen bli mer likt TeamGym enn tidligere. 

Komiteen er samtidig opptatt av, og synes det er meget viktig, å beholde bredden 

innenfor troppsgymnastikk da det er mange lag som ikke har muligheter eller ressurser 

til å stille i alle 3 apparater som TeamGym forutsetter. 

 

Vedtak: Nasjonale klasser deles inn egne klasser for kvinner, menn og miks – i 

rekrutt, junior og senior. Inndelingen gjøres gjeldende fra 1. januar 2011. 

 

Sak 7/10-12 Sammensetning av jury – RG   Utsatt 

Sak 8/10-12 Endring i bestemmelser om startberettigelse Utsatt 

 

Sak 9/10-12  Nytt konsept for landsfinalen i turn 

Leder i teknisk komité turn kvinner, Tone Døvre, redegjorde for historien til Landsfinalen, 

samt innholdet og essensen i det revideringsarbeidet som nå har pågått. Utkastene til 

nye retningslinjer har vært ute på høring, og det har kommet inn en god del høringssvar. 

Svarene tar opp litt ulike sider, og har til dels også ulike konklusjoner på de samme 
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temaene. Flere av uttalelsene er bekymret over økonomien for kretsene, og samtidig er 

det en kjensgjerning at arrangementet er krevende økonomisk for arrangøren. 

 

Det reviderte forslaget innebærer en endring i og med at man går fra områdelag til 

kretslag. Det legges også på samme helg som finalen i Norgescupen. 

 

Forbundsstyret mener det vil være riktig å se på en annen løsning på deler av økonomien 

i landsfinalen. Forbundsstyret ønsket også å se ordningene omkring Norgesfinalen i turn i 

forhold til Landsfinalen i Rytmisk Gymnastikk da styret synes det vil være gunstig om 

disse to konkurranseformene har noenlunde samme rammevilkår. 

 

Norgesfinalen i turn og Landsfinalen i Rytmisk Gymnastikk har noen kostnader som er 

vanskelige å beregne, og som vil slå veldig ulikt ut avhengig av arrangørsted. I og med 

forslaget til endring i den økonomiske modellen, må arrangørsted godkjennes av 

forbundsstyret i forbindelse med budsjettet. For inneværende år har forbundsstyret lagt 

til grunn at arrangementet av kostnadshensyn bør gjennomføres slik at reisekostnadene 

som nå skal dekkes sentralt blir så små som mulig. 

 

Forbundsstyret ønsker prinsipielt å bevege seg vekk fra tilskudd og over til å dekke 

variable kostnader som før har blitt belastet arrangør eller krets. Da vil arrangørene 

kunne ha en mer forutsigbar utgiftsside, og det burde være lettere for kretsene å finne 

rom for tiltaket i samarbeid med aktuelle lag. 

 

Vedtak: Retningslinjene for Norgesfinalen turn kvinner og menn 

De prinsipielle delene av retningslinjene for Norgesfinalen for turn kvinner 

og menn godkjennes. 

Under punkt 8 gjøres det følgende justeringer i tredje avsnitt; 

NGTF dekker billigste reisemåte, overnatting og bespisning for dommerne. 

Henvisningene til kompetanseplanen tas ut. 

 

Under punkt 12 tas 2. avsnitt som omhandler arrangementsstøtte ut. 

Punkt 12, 3. og 4.  avsnitt endres til følgende: Kretser som deltar med 

kretslag oppfordres til å bidra til å dekke kostnader knyttet til utøvernes 

reise og opphold, samt at de oppfordres til å dekke reise og opphold for 

kretslagenes trenere. 

 

Avsnittet om pengepremier til beste kvinnelige og mannlige kretslag tas ut 

både i punkt 7 og punkt 12. 

 

Endelige retningslinjer legges fram for styret som orienteringssak i neste 

møte. 

 

Retningslinjene for Landsfinalen Rytmisk Gymnastikk 

De samme prinsippene bør gjøres gjeldene her, slik at NGTF dekker 

billigste reisemåte, overnatting og bespisning for dommerne og at 

arrangørstøtten bør tas bort. Teknisk komite Rytmisk Gymnastikk bes se 

på retningslinjene for Landsfinalen ut ifra disse prinsippene og legge fram 

endrede retningslinjer til neste styremøte. 

 

Sak 10/10-12 Redaksjonskomité med mandat, kretsenes seminar 

Redaksjonskomiteen som startet sin jobb allerede i forkant av styremøtet, har en 

sammensetning som favner bredden i organisasjonen. Mandatet for komiteen blir å 
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utforme innhold og rammer for kretsenes seminar 2010 slik at de svarer på 

utfordringene: 

 

- sikre at forbundet og kretsene jobber mot de samme målene 

- være en lyttepost mellom deltakerne der man gir og får informasjon 

- skape en bedre samhandling i forbundet ved å bevisstgjøre hvordan forbundet og 

kretsene skal samarbeide og hva som er viktigst for å nå målene for de lokale, regionale 

og nasjonale aktivitetene i forbundet. 

- bidra til at vi inspirerer hverandre og skaper motivasjon for det vi driver med 

- bidra til at folk blir kjent med hverandre 
 

Vedtak: Redaksjonskomiteen for kretsenes seminar 2010 består av: 

  Kristin Gilbert (styret) 

Heidi Holm (kretsleder) 

Bente Bjanes (teknisk komité RG) 

Torkell Seppola (adm) 

 

Redaksjonskomiteen bes å utforme innhold og rammer for kretsenes 

seminar slik at de svarer på utfordringene som er listet opp.  

 

  

  

 

 

 

Øistein Leren (sign.) 

Generalsekretær 


