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Til lag/foreninger
START PLANLEGGING AV KURS OG KOMPETANSE FOR INSTRUKTØRER NÅ !

Her er en foreløpig oversikt over de helgene som er avsatt til kurs våren 2010
Vi gjør oppmerksom på at det kan bli noen endringer !!!!
Den utfyllende kurskatalogen med grundigere info om kurslærere og kurssteder blir sendt ut første del av november. 

KURS
9.-10.jan
Basis trener 1 - del 1 


Buskerud/Kongsberg
16.-17.jan
Basis trener 1 - del 2


Buskerud/Kongsberg
23.jan

Hjelpetrenerkurs



Telemark/Skien

Februar
Kretsdommerkurs i troppsgymnastikk
Vestfold

13.-14.febr
Idrettens grunnstige del 1

Telemark/Skien
20.-21.mars
Sikringskurs i trampett


Vestfold/Stag grophall
10.-11.april
Frittstående/tumbling


Vestfold/Stag grophall
11.april
Tumbling




Buskerud/Drammen
17.-18.april
Gymlek




Telemark/Skien


Idékurs Turbo – god trening 

I LØPET AV VÅREN VIL DET OGSÅ BLI SATT OPP KURS I SENIORTRENING M/ WENCHE HAVNÅS



Mvh

Terje Wright

Inger Anne Sandum

Marianne Grønvold
Stine Bakka



Nina Fjellet
Anne Sofie Gislesen

VGTK – utdanning

BGTK - utdanning


TGTK - utdanning
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