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Grunnlaget legges i Gym og Turn! 

 
Oslo, 13.12.2011 

 
Evalueringsgrunnlag for uttak til: 

 Nordisk Mesterskap u-14 (Sted og dato ikke fastsatt da det 
kan bli flyttet). 

 

Landslagtrener evaluerer lag fra konkurranser og samlinger og foreslår lag til TKTM.  

 
Evaluering av samlinger: 
1. Samling januar, Trondheim 
2. Samling vinterferie 
3. Samling påske 
 
Samlinger inneholder også evaluering gjennomkjøringer.  
 
Evaluering av konkurranse: 
Hva      Dato   
1. U&H, Oslo  02. - 04.03.   
2. 24 Cup 1 (NC), Trøgstad    10. - 01.03 
 
Gymnaster 
 
Lag system (6-6-4): 
 
1. Landslag trener innstiller gymnaster til TKTM 
2. Bakgrunn for innstillingen av gymnaster er TIS og beste lag 
 
De gymnaster som er 13-14 år. Må fylles i 2012. 
 
 
 
 
Trener, Lege, Team Leder tas ut av TKTM. 
 
 
 
Antti Palkola          
Landlagstrener 


