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Bestemmelser for delegasjoner

gjeldende fra 1. juli 2007

1. Generelt
Man er offisiell representant for NGTF, når man er tatt ut eller oppnevnt til en representasjons-oppgave. Representasjon i offisielle delegasjoner gjelder fra reisen starter og til reisen i forbindelse med representasjonsoppgaven er avsluttet.
Alle i delegasjonen har, uavhengig av rolle, et felles ansvar for å skape en god stemning i delegasjonen.
Det handler om å gi av seg selv, bidra positivt, opptre fornuftig, vise respekt og være en god ambassadør for Norge og NGTF i alle sammenhenger så lenge representasjonsoppgaven varer.
2. Spilleregler

Vi anbefaler at delegasjonene lager sine egne spilleregler i tillegg før avreise. Følgende er eksempler på noen punkter som kan inngå i slike spilleregler:

Vi skal gjøre hverandre gode ved å:

A.
Vise respekt for hverandre

B.
Være ærlige overfor hverandre

C.
Sette pris på hverandre

D.
Hjelpe hverandre

E.
Gi hverandre aktive tilbakemeldinger

F.
Gjøre de oppgaver vi har blitt enige om

G.
Overholde de avtaler vi har inngått

3. Bruk av alkohol / andre rusmidler

A.
Det er ikke tillatt å nyte alkohol i representasjonstøy eller når man har på seg akkreditering.

B.
Alkohol skal ikke serveres til eller nytes av personer under 18 år.

C.
Alle skal vise stor grad av måtehold og sunn fornuft i enhver situasjon.

4. Roller og ansvar
Utøvere

A.
Utøverne skal gjennomføre sine forberedelser og oppgaver i løpet av representasjonsoppgaven på

en slik måte at prestasjonene blir best mulig.
Trenere / lagledere
A.
Trenere / lagledere skal holde seg a jour med all sentral informasjon og forhold som påvirker

utøvernes prestasjoner i mesterskapet (treningstider, konkurranseplan, transporttider og mattider

osv.).
B.
Trenere / lagledere skal delta i aktuelle møter for trenere / lagledere.

C.
Trenere / lagleder skal bidra med faglige råd og veiledning overfor delegasjonen når det er aktuelt.

D.
Trenere / lagledere har ansvaret for å ha med idrettstape og isposer o.a. dersom det ikke er med

fysioterapeut / lege i delegasjonen. Kostnader i forbindelse med dette skal på forhånd avklares

med respektive tekniske komité.

E.
Trenere / lagleder skal omgående rapportere til delegasjonsleder dersom spesielle saker oppstår.
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4. Forts. roller og ansvar
Dommere

A.
Dommerne skal delta i aktuelle møter for dommerne.

B.
Dommerne skal bidra med faglig råd og veiledning overfor delegasjonen når det er aktuelt.


Dommerne skal på forhånd avklare med respektive trenere om det er ønskelig at de bidrar med

råd eller kommentarer direkte overfor utøverne.

C.
Dommerne skal omgående rapportere til delegasjonsleder dersom spesielle saker oppstår.

Fysioterapeut / lege

A.
Fysioterapeut / lege er ansvarlig for å bringe med seg aktuelt utstyr inkl. idrettstape og isposer.

Kostnader i forbindelse med dette skal på forhånd avklares med respektive tekniske komité.
B.
Fysioterapeut / lege skal, så langt det lar seg gjøre, være tilstede ved all trening og konkurranse,

bidra i aktuelle situasjoner primært for egen delegasjon, men også for andre om situasjoner oppstår.
C.
Fysioterapeut / lege skal bidra med faglig råd og veiledning overfor delegasjonen når det er aktuelt.
D. Fysioterapeut / lege skal omgående rapportere til delegasjonsleder dersom spesielle saker oppstår.
Delegasjonsleder

A.
Delegasjonsleder skal i god tid før avreise foreta alle aktuelle avklaringer med forbundskontoret,


forsikre seg om at alt er i orden før avreise, og tilegne seg all aktuell dokumentasjon i forbindelse

med representasjonsoppgaven.
B.
Delegasjonsleder har det operative hovedansvaret for alt som vedrører den offisielle delegasjonen.

C.
Delegasjonsleder skal forestå akkrediteringen av delegasjonen og delta i aktuelle møter.
D.
Delegasjonsleder skal være bindeleddet overfor arrangør, og har ansvaret for å videreføre all

aktuell informasjon som vedrører delegasjonen. Spesiell informasjon som vedrører utøverne skal

gis via deres respektive trenere.
E.
Delegasjonsleder skal ved første anledning samle hele delegasjonen og orientere om de gjeldende


bestemmelser for delegasjoner, eventuelle ekstra spilleregler og annen informasjon som er

relevant.
F.
Delegasjonsleder skal overrekke NGTFs offisielle gave til arrangøren, og holde eventuelle taler på

vegne av delegasjonen.
G.
Delegasjonsleder skal ved første anledning sørge for at forbundskontoret, Avisenes Nyhetsbyrå

(ANB) og Norsk Telegrambyrå (NTB) får tilsendt resultatlistene pr. e-post: gymogturn@nif.idrett.no,

anb@anb.no og sporten@ntb.no.
H.
Det er ønskelig at delegasjonsleder sender inn aktuell tekst og bilder til forbundskontoret som

brukes på forbundets internettside og i bladet Gym & Turn.

I.
Delegasjonsleder skal sende inn rapport til forbundskontoret innen 2 uker etter representasjons-

oppgaven. Delegasjonsleder skal, hvis det er aktuelt, sende inn en ekstra rapport til general-sekretæren om eventuelle brudd på NGTFs bestemmelser innen 2 uker etter representasjons-oppgaven.
J.
Delegasjonsleder skal gjøre opp eventuelle økonomiske forskudd med forbundskontoret og

returnere flagg, cd, og forsikringsbevis o.a. innen 2 uker etter representasjonsoppgaven.
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