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Regler                   cup troppsgymnastikk 2012
1. Twentyfour – Next Sport
Next Sport er en av NGTFs samarbeidspartnere. Cupen heter derfor twentyfour-cup tropps-gymnastikk. Next Sport byr på attraktive og rimelige kleskolleksjoner og produkter innen sport og fritid – blant annet merket Twenty four. Twentyfour har høy kvalitet på både design og egenskaper, og er et merke som tar høyde for å måle krefter med all slags vær. Det er et bra alternativ til deg som ønsker funksjonalitet og komfort til over-kommelige priser. Se deres internettsider og www.twentyfour.no og www.nextsport.no
2. Klasser

Junior:
TeamGym kvinner


TeamGym menn


TeamGym miks
3. Konkurranser som inngår i cupen
Cupen består av to konkurranser i 2012:

	Konk. nr.
	Dato
	Konkurranse
	Sted, arrangør

	1 av 2
	17.-18. mars
	Oslo Open

1. (kun 1) kvalik. til Nordisk mesterskap junior og 1. kvalik. til EM junior og senior
	Oslo Turnforening

	2 av 2
	15.-16. september
	Nasjonal konkurranse

	Holmen Tropp & Turn


Man kan delta i kun en konkurranse om det er ønskelig, og fortsatt inngå i cupen og få poeng.

4. Premiering

A.
Hver konkurranse premieres som vanlig av arrangørene.

Arrangør skal alltid runde opp i forhold til antall premier hvis ikke antall tropper kan deles på 3.
B.
Etter endt cup premierer Teknisk komité troppsgymnastikk som følger i hver klasse:

* Nr. 1 sammenlagt:
Kr. 6.000,-.
* Nr. 2 sammenlagt:
Kr. 3.000,-.
* Nr. 3 sammenlagt:
Kr. 1.000,-.

Premiene tildeles respektive lag med et symbolsk verdibrev ved siste konkurranse. Pengene overføres respektive lags bankkonto i etterkant av siste konkurranse
Norges Gymnastikk- og Turnforbund

5. Poengberegning

Det gis Norgescup poeng etter plassering fra nr. 1-10 i hver konkurranse:

	Plass
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Poeng
	12
	10
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1


A.
Poeng og plassering følger laget. Hvis et lag stiller med flere tropper, er det kun den

beste troppen som tar poeng i hver konkurranse. Det vil si at hvert lag kun kan oppnå

en plassering i hver klasse. Troppene til lag som stiller med flere tropper, som ikke

blir tellende, går ut av poengberegningen. Tropper fra andre lag rykker automatisk

opp og overtar deres poengplass.
B.
To av to konkurranser teller. Begge plasseringer regnes med i den sammenlagte poeng-


summen. Vinneren (cupmesteren) er det laget med flest poeng sammenlagt.

C.
Ved poenglikhet er det laget med flest 12 poeng som vinner. Er det fortsatt likhet er


det laget med flest 10 poeng som vinner. Er det fortsatt poenglikhet slåes penge-


premiene sammen og deles på to med lik del til hver tropp. Eksempel: To lag har


begge oppnådd 12 poeng i en konkurranse og oppnådd 10 poeng i en konkurranse.


Disse to lagene har da begge 22 poeng sammenlagt og deler 1. plassen. Penge-


premiene til 1. og 2. plass slåes sammen og deles på 2 = kr. 4.500,- til hvert lag.


Laget på 3. plass får kr. 1.000,-. Tilsvarende prinsipp gjelder om det er poenglikhet


mellom 2. og 3. eller 3 og 4. plass etter endt cup. Lag etter 3. plass med eventuell


poenglikhet deler plassering.

D.
Hvis to tropper oppnår lik plassering i en konkurranse deler de plassering og poeng.

Neste tropp får tildelt poeng i forhold til vanlig praksis i den forbindelse. Eksempel: To

tropper kommer på 1. plass i en klasse. De får begge 12 poeng. Neste tropp kommer

på 3. plass og får med det 8 poeng.

6. Poengstatus og informasjon

De oppnådde resultatene fra hver konkurranse konverteres til poeng. Poengstatusene legges ut på NGTFs internettside: www.gymogturn.no etter hver konkurranse.

7. Dommere

Det skal benyttes 3 dommersett. Det fordi alle tre apparatene ligger ute samtidig i hallen, og fordi konkurransen gjennomføres ved at rekkefølgen mellom frittstående, tumbling og trampett rullerer. Antall dommere som benyttes ved hver konkurranse fremkommer i dommeroppsettet som ligger ute på NGTFs internettside. Det er TKTR som setter opp de aktuelle dommeroppsettene. Til enhver tid oppdaterte dommeroppsett, inkludert ajourført adresse- og telefonliste til alle dommere, dommered, samt dommernes plikter og rettigheter lastes ned fra NGTFs internettside. NB! Arrangører er ansvarlig for å skaffe sin del av dommerne. De skal da fortrinnsvis skaffe kretsdommere. Hvor mange dette er ved de forskjellige konkurransene fremkommer i dommeroppsettet som ligger ute på vår internettside. Arrangør skal sende navn og mailadresse på disse dommerne til Hermod på forbundskontoret senest 4 uker før aktuell konkurranse.

8. Annet

Ved eventuelle spørsmål ta kontakt med Hermod Buttedahl på forbundskontoret.
Telefon: 95 18 92 11 eller e-post: hermod.buttedahl@nif.idrett.no.
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